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Le père en périnatalité - Groupe, famille et psychopathologie  

Colloque en partenariat avec l’association WAIMH-France et l’Université de Franche-Comté 

 

 

 Durée: 13h30 sur 2 jours, 28 et 29 juin 2024 en présentiel  

Lieu : Besançon, Université de Franche-Comté, UFR - SLHS, Site de Mégevand, Amphi Donzelot  

  

Profils des stagiaires 

Cette formation s’adresse aux professionnels du médico-social, en périnatalité (psychologue, pédiatre, pédopsychiatre, assistante 
sociale, psychothérapeute, éducateur spécialisé, ... qui accompagnent la parentalité et notamment les pères, en libéral ou en 
institution. 
  

Prérequis : Travailler auprès des bébés, parents, tel que défini ci-dessus ou/et en santé mentale. 

  

Au programme de ce colloque : 
 

L’homme qui devient un père connaît un bouleversement identitaire. Sa transition paternelle, son engagement paternel vont 
questionner à la fois des enjeux conjugaux, des enjeux auprès d’un bébé à venir, déjà là, ainsi que des enjeux avec ses propres 
parents. La triade initiale va ainsi prendre appui sur chacun de ces trois pôles, ainsi que sur cet arrière-fond familial. Mais alors, 
quid du père pris entre ses parts viriles et ses parts tendres ? 
 

Nous interrogerons la psychopathologie de l’homme qui devient père, qui fait famille, tels que peuvent les rencontrer les 
différents psychistes praticiens, chercheurs, des plus novices aux plus confirmés. 
 
Le vendredi après-midi, en ouverture du colloque, nous nous questionnons sur la fonction paternelle pré-oedipienne et sur le père 
en thérapie familiale. 
Le samedi, nous mettrons à l’épreuve les souffrances des pères et aborderons la question de la place pour les pères en protection 
de l'enfance avant d'étudier les métamorphoses paternelles avec le point de vue de différents spécialistes. 
De nombreux ateliers seront ouverts pour permettre l’échange des pratiques. 

mailto:info@humagogie.fr
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Objectifs pédagogiques 

  

OBJECTIFS GÉNÉRAUX 

• Comprendre la transition paternelle : Identifier et analyser les bouleversements identitaires rencontrés par l'homme dans 
son passage à la paternité, en prenant en compte les dynamiques conjugales, familiales, et intergénérationnelles. 

• Explorer la psychopathologie de la paternité : Étudier les différentes manifestations psychopathologiques qui peuvent 
survenir chez le père durant la période périnatale et comprendre les interventions possibles. 

 
OBJECTIFS SPÉCIFIQUES 

1. Repenser la place des pères :  
• Reconnaître l'évolution du rôle paternel dans la société contemporaine.  
• Apprécier l'importance de la tendresse et de l'hospitalité généalogique dans le lien père-enfant. 

2. La fonction paternelle et thérapie familiale :  
• Comprendre les aspects pré-œdipiens de la fonction paternelle et leur importance dans le développement de l'enfant.  
• Analyser le rôle du père en thérapie familiale et les approches thérapeutiques spécifiques. 

3. Psychopathologie et souffrances des pères :  
• Identifier les troubles psychiques spécifiques aux pères (deuil, dépression, mélancolie, etc.).  
• Discuter des cas cliniques pour illustrer les interventions et soutiens possibles. 

4. Paternité en situations spécifiques :  
• Aborder la paternité en contexte de décompensation psychiatrique maternelle.  
• Explorer les soins aux pères en pédopsychiatrie périnatale  
• Comprendre les défis et les opportunités pour les pères dans le cadre de la protection de l'enfance. 

 
COMPÉTENCES À DÉVELOPPER 

• Capacité à évaluer et intervenir dans des situations de détresse psychologique chez les pères en période périnatale. 

• Sensibilité aux enjeux conjugaux et familiaux liés à la transition paternelle. 

• Compétence dans l'application de connaissances théoriques à des situations cliniques variées impliquant des pères. 

• Aptitude à favoriser l'engagement paternel dans le soin et le développement de l'enfant, à travers une compréhension 
approfondie des dynamiques familiales et psychopathologiques. 

  

Contenu de la formation 

  

Vendredi 28 juin 2024 : Matin (Amphi Donzelot)  

9h00 : Accueil des participants 

9h45 : Allocutions d’ouverture  

• Pascal Ducournau pour l’UFR SLHS.  

• Florent Lheureux pour le Laboratoire de Psychologie .  

• Nicolas Millot, directeur petite enfance à la Ville de Besançon.  

10h00 : Introduction - Romuald Jean Dit Pannel 

10h15 : Conférences en plénière  

1. « Repenser la place des pères », Christine Castelain Meunier, Sociologue au CNRS, EHESS.  

Discutée par Véronika Kushtanina , Maîtresse de conférences en sociologie à l'UFC 2  

2. « La tendresse des pères et la question de l’hospitalité généalogique », Jean Philippe Pierron , Professeur des universités 
philosophie de la vie, de la médecine et de la santé ) à l'UB Directeur de la Chaire Valeurs du soin.  
Discuté par Sarah Carvallo , Professeure de Philosophie des sciences à l'UFC , Co présidente de la Plateforme Nationale sur la 
fin de vie 

mailto:info@humagogie.fr
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Vendredi 28 Juin 2024 – (12h-14h pause) Après-midi (Amphi Donzelot) 

14h-16h : Conférences en plénière, Famille, discutées par Sylvie Viaux : 

1- « La fonction paternelle pré-œdipienne ». Bernard Golse 
2- « Le père en thérapie familiale ».  Almudena Sanahuja 

16h-18h : 10 ateliers aux choix (voir le programme détaillé en annexe) 

 
Samedi 29 juin 2024 – Matin (Amphi Donzelot) 

9h00 : Conférence en plénière présidée par Sylvie Nezelof : 

Daniela Luca , « Souffrances des pères : deuil, dépression , mélancolie et autres troubles psychiques », Psychanalyste formateur 
et superviseur , Vice présidente de la Société roumaine de Psychanalyse , Directrice de l’Institut de Formation.  

9h45 : Table ronde : Psychopathologie. Discutée par Rose Angélique Belot.  
1- Nathalie Presme et Christian Arias , « La paternité en situation de décompensation psychiatrique maternelle »  
2- Brigitte Borsoni , « Soins aux pères en pédopsychiatrie périnatale : résistances et créativité »  
3- Louise Hasson, « Psychose puerpérale chez un homme »  
4- Khalid Boudarse, psychologue protection de l'enfance Élan et Thietrville, Rouen :"Entre assignation et 

créativité. Quelle place pour les pères en protection de l'enfance ?" 

11h-12h30 – 7 Symposiums en parallèle au choix (voir programme détaillé en annexe) 

 
Samedi 29 juin 2024 - Après-midi (Amphi Donzelot) 

14h : Conférence en plénière  

1- Sylvain Missonnier « Métamorphoses paternelles «  

2- Table ronde : discutante Sylvie Viaux  
a. Gilles Levy : point de vue de l'obstétricien échographiste 
b. Nicolas Fries : point de vue de l’échographiste  
c. Marilia Girault : Point de vue de la sage-femme, de l'anté au post natal chez 5 couples 

16h-16h30 : Synthèse par Denis Mellier et Conclusion Rose Angélique Belot, Sylvie Viaux et Romuald Jean Dit Pannel 
  

 

Organisation de la formation 

  

Equipe pédagogique 

La formation se déroule sous la forme d’un colloque avec différents intervenants. 
 
Elle a été pensée par : 

- Comité scientifique : Guillaume CEZANNE-BERT (Waimh*) ; Joëlle GUGLIELMI- ROCHETTE (Waimh) ; Marie-Aimée HAYS (ACP-
Waimh) ; RomualdJEAN-DIT-PANNEL (Waimh);Denis MELLIER (Waimh) ; Gwenaël NICOLAS (ACP-Waimh) ; Christelle REVON 
(ACP- Waimh) ; Anaïs SIMON LEGER (ACP) ; Estelle SINATRA (ACP-Waimh) ; Claire SQUIRES (Waimh) ; Florence WILD (ACP- 
Waimh) 

- Comité d’organisation : Marie-Aimée HAYS (ACP-Waimh) ; Denis MELLIER (Waimh) ; Gwenaël NICOLAS (ACP-Waimh) ; Marie 
RAT (Waimh) ; Christelle REVON (ACP- Waimh) ; Anaïs SIMON LEGER (ACP) ; Estelle SINATRA (ACP-Waimh) ; Sylvie VIAUX 
SAVELON (Waimh) ; Florence WILD (ACP- Waimh) 

 
Coordination administrative: 
Pour les individuels, étudiants, partenaires : Marie Rat, association@waimh.fr 
Pour les employés/indépendants (prise en charge par leur institution au titre de la formation professionnelle) : Jocelyne Guillon, 
Humagogie : info@humagogie.fr. 
 

mailto:info@humagogie.fr
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* La WAIMH-France est une association qui a un double but : 
Promouvoir la recherche et l’étude de la vie psychique, diffuser les connaissances et soutenir les actions préventives, soignantes et 
thérapeutiques en périnatalité et dans la petite enfance. 
Agir en faveur de la santé mentale des nourrissons, des bébés ou jeunes enfants, ainsi que de leur parent, proche famille et 
environnement.La Waimh-France est affiliée à la World Association Infant Mental Health (WAIMH), Association Mondiale pour la 
Santé Mentale du Nourrisson. 
 
INTERVENANTS : 

• Pascal Ducournau pour l’UFR SLHS 

• Florent Lheureux pour le Laboratoire de Psychologie 

• Nicolas Millot, directeur petite enfance à la Ville de Besançon 

• Romuald Jean Dit Pannel 

• Christine Castelain Meunier, Sociologue au CNRS, EHESS 

• Véronika Kushtanina , Maîtresse de conférences en sociologie à l'UFC 

• Jean Philippe Pierron, Professeur des universités philosophie de la vie, de la médecine et de la santé ) à l'UB Directeur de 
la Chaire Valeurs du soin 

• Sarah Carvallo , Professeure de Philosophie des sciences à l'UFC , Co présidente de la Plateforme Nationale sur la fin de vie 

• Bernard Golse 

• Almudena Sanahuja 

• Daniela Luca, Psychanalyste formateur et superviseur, Vice présidente de la Société roumaine de Psychanalyse , Directrice 
de l’Institut de Formation. 

• Sylvie Nezelof 

• Rose Angélique Belot 

• Nathalie Presme et Christian Arias 

• Brigitte Borsoni 

• Louise Hasson 

• Khalid Boudarse, psychologue protection de l'enfance Élan et Thietrville, Rouen 

• Sylvain Missonnier 

• Sylvie VIAUX SAVELON (HCL, Lyon), PH pédopsychiatre 

• Gilles Levy, obstetricien-échographiste 

• Nicolas Fries, échographiste 

• Marilia Girault, sage-femme 

• Denis Mellier 
  

Moyens pédagogiques et techniques 

L’utilisation de ces espaces implique l’acceptation pleine et entière des conditions générales d’utilisation décrites sur le site : 
https://humagogie.fr/cgu_cgv_reglement/ Ces conditions d’utilisation sont susceptibles d’être modifiées ou complétées à tout 
moment, vous serez donc invités à les consulter de manière régulière. 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

Les évaluations permettent de recueillir des pistes d’amélioration, vos commentaires. Elles sont également transmises au comité 
d’organisation La procédure d’évaluation permet aussi de déterminer si le stagiaire a acquis les connaissances dont la maîtrise 
constitue l’objectif initial de l’action.  

Avant : Questionnaire avant la formation pour évaluer les attentes et les compétences de départ des participants au niveau de la 
formation.  

Après : Évaluations de fin de formation à chaud (évaluation de satisfaction et évaluation des acquis), puis une évaluation à froid 
par questionnaire envoyé par mail, 3 mois après la fin de la formation. 

  

Tarifs Formation continue (employeur, institution) 

250€ par personne (pas de tarif de groupe) 

Information : info@humagogie.fr 

mailto:info@humagogie.fr
https://humagogie.fr/cgu_cgv_reglement/


Vendredi : Ateliers 

Atelier 1 – Pères et prise en charge thérapeutique, Discutante : Claire Squires 

« Futur papa » : une nouvelle place pour les pères ? 

Équipe du réseau Ile de France, Nathalie Baunot, Frédérique Perrotte et Béatrice Clorennec 

Les effets du Thérapeutique Bain Bébé dans la création du lien père-bébé après une 

naissance potentiellement traumatique 

Victoria Massonnet, Paris, France 

Qu’est-ce que la coparentalité ? Le point de vue des futurs pères 

Jessica Letot, psychologue à l’Equipe mobile d’intervention périnatale GHU Pitié Salpêtrière 

et doctorante au LPPS Université Paris Cité  

Aurélie Untas, Professeure au LPPS Université Paris Cité  

Emmanuel Devouche, Maitre de Conférence - HDR au LPPS Université Paris Cité 

Les pères avec leur tout-petit : une relation d 'activation  

Edwige DUCREUX, Université de Franche-Comté, Laboratoire de Psychologie, France 

 

Atelier 2 – Pères et prématurité du bébé, Discutante : Flora Koliouli  

Pères de bébés prématurés : quid des aînés de prématurés, points de vue des pères.  

Flora Koliouli 

Les trois font le père : devenir papa en réanimation néonatale 

Marie de La Bourdonnaye, Nathalie Aug, Psychologues, Service de néonatalogie – Hôpital 

Louis Mourier- APHP.  

Pères de Réa 

François Thomas 

Comment prendre soin des pères exposés à des situations d’urgence pour la mère et/ou 

le bébé ? Ou quelle place l’institution maternité, les équipes somatiques et 

psychologiques sont prêtes à leur offrir ? 

Marie Thery 

 

 

 

 



Atelier 3 – Des dispositifs spécifiques pour les pères ?, Discutante : Cécile Bréhat 

Evolution de la prise en charge des pères à l’UPMB : de l’accueil parents bébé au 

groupe père / Futur père 

Dr Galdon Lucie, Pédopsychiatre, Courtot Condamine Martine, Mahjoub-Evrard Myriam, 

Peroz Isabelle, Psychologues à l’Unité Père-Mère-Bébé, Besançon, France 

Qu’est qu’un groupe de pères aujourd’hui ? Construction d’un espace groupal entre 

pairs en période périnatale en PMI. 

Clémentine Revaillot, Christelle Duhau 

Un groupe de pères en crèche, prévention pour une paternité assumée 

François Ndjapou, Lyon, France 

La fonction paternelle institutionnelle et le masculin au service des bébés et des équipes 

Emmanuel Reichman, Psychologue en crèche, Paris, France 

 

Atelier 4 – Pères et Protection de l’enfance, Discutante : Nathalie Chapon 

La paternité et la place de l’enfant confié dans la famille 

Nathalie Chapon 

Quelles figures masculines paternelles dans le champ de la protection de l’enfance ? 

Paul Loisel 

Des assistants familiaux hommes : points de vue d’eux-mêmes et d’enfants confiés 

Audrey Mandigon 

La famille d’accueil : un port d’attache 

Arthur Aubry 

 

Atelier 5 – Handicaps et Pères, Discutante : Elisabeth Chaillou 

Paternalité face au handicap 

Anaïs Ravier 

L'Œdipe en braille : Devenir un Père pour deux, sans Mère. 

Nicolas Nieuviarts, Mila Duval 

Fantasme parricide non reconnu et défaut de la fonction paternelle (Dans une clinique 

d’handicap chez les nouveaux nés). 

Ghania Mansour 



Atelier 6 - Famille passée et triade actuelle, Discutante : Mathilde Pointurier 

La co-construction des liens père-mère-bébé en population tout venant : une étude de cas 

Mathilde POINTURIER, Université de Franche-Comté, Laboratoire de Psychologie, France 

Complicité fusionnelle et tiercéitée 

Hanane Riani 

La virilité et ses fonctions chez le père en post-partum immédiat 

Loïc Charmoille 

 

Atelier 7 - Le père impliqué, Discutant : Denis Mellier 

Le bébé, sa famille et les soins périnataux : un changement de paradigme nécessaire 

Cédric Mortain, Martine Courtaux  

Impliquer les pères en périnatalité 

Association de famille de Besançon Coccinelle 

Quelle place pour les pères lors de l'accouchement ? 

Claire Michel 

 

Atelier 8 - Le père au risque de nouvelles perspectives, Discutant : Romuald Jean-Dit-

Pannel 

Eco-anxiété/solastalgie : ne pas faire d’enfant ? 

Juliette Muneret 

Les couples d’hommes ayant eu recours à une GPA : identifications à la fonction 

maternelle et paternelle pendant la périnatalité et la petite enfance 

Katerina Riga, UTRPP 

Place du père : est-ce que tout se joue à la naissance ? 

Jacques Tyrol-Chary, Claudine Veuillet-Combier 

 

 

 

 

 



Atelier 9 – Pères et passage à l’acte, Discutant : Guillaume Cézanne-Bert 

Périnatalité à l’épreuve des violences conjugales. La mentalisation maternelle, facteur 

protecteur face à l’agir violent paternel  

Justine Cesari  

Comment mieux appréhender la dépression du post-partum des pères et le risque de 

passage à l’acte en territoire rural français des Côtes d’Armor ?  

Keribin Titouan, Virginie Jacob Alby et Anne-Charlotte Guérin 

Le choix d'un père : un cas de dépression périnatale paternelle 

Virginie Jacob Alby 

Dévoilement(s) : un atout ou une entrave à la restauration psychique des femmes et des 

hommes ayant subi l'inceste paternel quand ils étaient mineurs ? 

Claire Seigneur 

 

Atelier 10 - Prévention et psychopathologie, Discutante : Joëlle Guglielmi 

Pères précaires : mais où est passé le père ? 

Christine Davoudian, ex-Médecin en PMI (93), France 

Dépression paternelle du post partum : un témoignage 

Rose-Marie Toubin, Sylvie Viaux 

Les pères en unité de jour bébé-parents : père aidant ou patient 

Karen Ronen 

Perspectives maternelles et paternelles sur l’inclusion des pères dans les services 

périnataux au Québec 

Miriam Kettani 

  



Samedi : Symposiums 

Symposium A - Perspectives internationales 

Discutante : Rose-Angélique Belot 

Impliquer les pères. Un guide pour les professionnel·les de la périnatalité et de la petite 

enfance.  

Crettenand Gilles, Theunert Markus, Berne/Zurich, Suisse 

Regard sur la multiculturalité au Luxembourg 

Gisèle Medinger, Luxembourg 

 

Symposium B – Les pères dans la maladie et l’alimentation des bébés 

Discutant : Emmanuel Reichmann 

Quand la maladie d’un enfant s’invite dans la vie des pères 

Josée Chénard, Université du Québec en Outaouais, Canada 

Annie Devault, Université du Québec en Outaouais, Canada 

Marianne Olivier-D’Avignon, Université Laval, Canada 

 

La clinique de bébés souffrant de troubles alimentaires : comment les pères 

accompagnent-ils le devenir de leur enfant ? 

Dr Sophie LAUB (Pédopsychiatre et cheffe de l’USPPP Unité de Soins Psychiques et 

Pédiatriques Précoces à Natecia) 

Ludivine COURTIN (psychologue clinicienne) 

Lara MONDELIN (psychologue clinicienne) 

 

Symposium C - Perspectives internationales, Discutante : Erika Parlato 

Le père paterne : réflexions sur les soins paternels pendant la période périnatale et ses 

marques sur le psychisme de l'enfant 

Maria Do Carmo Camarotti 

Enjeux Psychique de la relation père et fille 

Mariana De Sousa 

 

 



Symposium D – Le père face au devenir mère : couvade et allaitement, Discutant : 

Jonathan Ahovi 

Le rituel de la couvade, pratique ancestrale témoignant de l'engagement des pères dans 

les soins du bébé, aux côtés de la maman 

Roberte Laporale 

Origines psychiques de la couvade ou la grossesse masculine fantasmée : entre le 

symbolique et le réel, le normal et le pathologique 

Souha Yaakoubi, Maria de la Almudena Sanahuja et Romuald Jean-Dit-Pannel 

 

Symposium E – Pères, pertes et prématurité, Discutante : Joëlle Guglielmi 

Penser l’impact d’une fausse couche précoce sur le devenir père  

Agnès Ségura, 

Les fonctions psychiques du père dans les situations de naissances prématurées  

Cécile Bréhat 

 

Symposium F - Père et trauma, Discutant : Ouriel Rosenblum 

La parentalité à l’épreuve du paradigme transgenre 

Jean-Baptiste Marchand 

Les hommes auteurs d’un filicide : Mieux comprendre la parentalité, les vulnérabilités 

et les déclencheurs du passage à l’acte 

Suzanne Leveillé 

 

Symposium G – A.NA.PSY.pe, groupe de travail de périnatalité "Autour du berceau : 

enjeux cliniques" Quand les professionnels de la petite enfance pensent aux pères... 

Brigitte Borsoni, Marie Noelle Rossi et Sylvie Torregrosa 

 

Symposium H. Pertes et deuils périnataux, Discussion : Elisabeth Chaillou 

Quand la perte périnatale met en doute le féminin maternel : le rôle central du père 

Lina Ben Ammar 

Le deuil périnatal paternel 

Victoria Massonet 


